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Действующие лица: 
 
 

- Путешествующий во сне  
- (он же Розовый Цветок) 
-  Дозорный Брат 
- Зелёный Цветок 
- Сценарист 
- 1-й Ребёнок 
- 2-й Ребёнок 
- Объявляющий Мгновения 
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Под музыку New Age глубокий мужской голос 
читает преамбулу: 

 
 
 
 

Дети света алмазными брызгами 
Прибывают из ласковых звёзд… 
Их приносит поющими бризами 

Вдоль космических звёздочек-вёрст… 
 
 

И улыбки, и звоны весенние 
Отогреют и наши уста! 

Принесут нам покой и спасение 
Мёд блаженства, восторг, красота! 
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Читает мягкий женский голос (звуки леса, ручья): 
 

Видишь, солнышка лучик, 
Или свежесть листа? – 
В жизни самое лучшее 
Нам даёт красота! 

 
Это – отдых в дубраве, 
В полнозвучьи лесном… 
Нежно-мягкие травы 
Укрывают нас сном… 

 
Это сильный и свежий 
И холодный поток… 
Это синий и нежный 
Колокольчик-цветок… 

 
Это творчества муки 
По заказу Творца… 
Это матери руки, 
И улыбка отца… 

 
Это звёздное небо 

В многоцветном огне… 
Ты на нём разве не был 

В детском радостном сне? 
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Голос сценариста: 
 
 - Скажите, вам случалось проснуться 
ранним летним утром, до рассвета? В это время 
белые цветы пылают в сумерках, и роса на них 
отражает блики зарождающегося дня… 
Нарядные птицы уже поют своими нежными 
голосами, развевающимися на лёгком ветерке 
как атлас или шёлк… 

- Знакомо ли вам предчувствие, радостное 
ощущение того, что что-то прекрасное рядом, и 
вот-вот обнаружится? И может быть, вы 
пробовали помогать этому новому чуду 
рождаться?  

- Тогда эта сказка для вас! Она о том, что 
очень близко, но видно не всем… Потому что 
видеть можно лишь то, что носишь в себе… 

Как хорошо проснуться и почувствовать 
сладкую негу, мягкость и радость во всём теле! 
И восторг, наполняющий все чувства! И 
удивительную ясность и прозрачность мыслей… 
Это всё от того, что вам приснился чудесный 
сон… 

А может быть, это был вовсе и не сон? Не 
спугните воспоминания, несите их бережно! 
Держите своё богатство крепко, показывайте не 
всем. Но щедро делитесь с теми, кому оно 
нужно… 

Слышите, хрустальный звон раздаётся… 
Те, кто услышал, сейчас проснутся в нашей 
сказке, и проживут в ней несколько прекрасных 
мгновений… 

 
{ГОНГ} 

МГНОВЕНИЕ ПЕРВОЕ: 
Пробуждение во сне 

 
 Путешествующий: 
  - Ой, сплю я или нет? Кажется, нет… Как 
здесь красиво! Всё сверкает. О, какая красивая у 
меня одежда! Розовая с золотом. 

 
Звучит 
утренний 
птичий хор. 
 
1.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Звон 
хрусталя 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. 
Медитация: 
Покой и 
пробуждение 
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Ой, а это кто? Здравствуйте, молодой 
человек. Ах, простите, дедушка! Где я? И кто 
Вы? 

 
Дозорный: 
- Ты в Хрустальном Граде твоего Сердца, и 

ты не спишь! А я несу здесь дозор. 
 
Путешествующий: 
- Как же я здесь оказался? И что здесь 

происходит? 
 
Дозорный: 
- Ты здесь, потому что твоё Сердце 

проснулось, хотя твоё тело ещё спит. 
Сейчас здесь наступает твой Праздник! 

Всё следующее мгновение – праздник! Ты готов 
к нему? Это самый счастливый миг твоей жизни! 
Другого такого уже не будет! Потому что 
следующее за этим мгновение – это другой 
праздник, и тоже самый счастливый! 

Здесь, в Хрустальном Граде, каждое 
мгновение счастливое... Не пропусти ни одного! 

 
Путешествующий: 
Я понял! Здесь можно целый день пробыть 

в одном мгновении! В каком же мгновении мы 
находимся сейчас? 

 
Дозорный: 
- Сейчас мгновение раннего утра. Наш 

город не спал, но все свежи и радостны! Земля 
ещё сокрыта в темноте, но у нас все дома 
светятся! Смотри, какие прекрасные, звонкие 
огни – розовые, голубые, нежно-зелёные… 

Но, смотри, и на Земле зажигаются 
искорки! Это наши земные Братья просыпаются. 
А свет – это или чистая молитва, или радостная 
мысль. Вон поэт уже пишет свои строчки, а вот 
мать целует своё дитя… 

Сосредоточься – наступает последнее 
мгновение сумерек. Сейчас все в нашем городе 
будут петь приветствие Матери-Заре! Вот и 

Радости 
 
 
 
 
 
3. 
 
 
 
4. 
 
 
 
5. 
Восходящие 
пассажи 
звуков 
колокольчик
ов 
 
 
 
 
 
 
5_a. 
 
 
 
 
5_b. 
Фон: свежий 
свет 
 
 
Фон: 
предрассвет 
 
 
 
Оживляющий 
Фон 
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Утренняя Звезда загорелась на небе. Пой и 
танцуй вместе с нами, Брат! 

 
{ песня «Нежные Лилии»} 
 
 

{ГОНГ} 
 

МГНОВЕНИЕ ВТОРОЕ: 
Восход 

 
 
Путешествующий: 
- Ой, как ярко сверкнуло! Как будто не 

Солнце, а огненное море колыхнулось за 
горизонтом! 

 
 
 
Дозорный: 
- Да, это наш Отец приветствует нас. 

Сейчас это огненное море взойдёт, и станет 
небом! И всё небо будет так сверкать! Ты не 
боишься? 

 
Путешествующий: 
- Сначала испугался, но теперь мне так 
хорошо! Всё во мне звенит и играет! 
 
Дозорный: 
- Вот поэтому наш город называют также 

Звенигород. Или ещё – город Света. Но смотри 
– уже восход начинается! Приготовься  
приветствовать Солнце! 

 
{Звучит песня Гимн Солнцу.} 
 
Путешествующий: 
- Спасибо, Брат! Я так счастлив. Меня 

переполняют множество замечательных 
мыслей, и энергия просто вырывается из меня 
наружу. Сделай милость, направь её на доброе  
дело, или я взорвусь! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. 
Солнечные 
звуки с 
медл. спад. 
Реверб. 
 
 
7. 
 
 
 
 
 
8. 
 
 
 
9. 
 
 
 
 
 
 
 
10. 
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Дозорный: 
- Извини, что я смеюсь! И ты не просишь за 

свою работу никакой награды? 
 
 
Путешествующий: 
- Каким глупым был я раньше! Нет 

большей награды, чем почувствовать в себе 
Это, и суметь передать Это другим…{ЗВОН} Ой, 
во мне хрусталики звенят! 

 
Дозорный: 
- Это творческая энергия твоего сердца 

созрела и просится наружу. Давай же выпустим 
её! 

Смотри, вот собираются стайки 
счастливых работников. Каждый из них горит 
своими цветами. У нас такие бригады 
называются букетами. Каждый день они 
составляются заново. Смотри, они уже начали 
свой танец! Ну, в какой букет ты понесёшь свой 
цветок? 

 
Путешествующий: 
- Как же всё это прекрасно! Какие красивые 

оранжевые цветы! Ой, какие нежные 
фиолетовые оттенки! Ах, а вот и мой букет! 
Меня неудержимо влечёт туда, к ним! Мой 
розовый цвет так дополняет их нежно-зелёный с 
серебряным орнамент! Спасибо, Брат, я иду к 
ним!.. 

{Звучит песня  Цветочных Букетов. } 
 

ГОНГ 
МГНОВЕНИЕ ТРЕТЬЕ: 
В зелёном букете 

 
 
Зелёный Цветок: 
- Здравствуй, Розовый Брат! Меня зовут 

Зелёный Цветок. Ты нам очень нужен. Сегодня 
наша работа – готовить детей к радостному 

 
 
11. 
 
 
 
12. 
 
 
 
 
 
 
13. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15. 
морской 
прибой 
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пробуждению. Посмотри – видишь, вон там, 
целое море детей. Кто-то счастливо улыбается, 
кто-то в печали. Они держат в своих ручках 
любимые игрушки. Эти дети сейчас спят. Те, кто 
в своих снах смог подойти к берегу – это наши 
дети!  Мы запасли для них множество весёлых 
историй, радостных снов и целые озёра 
нежности. Но войти в сны детей мы можем 
только через их сердца. Сможешь ли ты быть 
нашим проводником любви? 

 
Розовый Цветок: 
- Я попробую… Кажется, получается! Я 

просто плавлюсь от любви! Скорее, скорее, 
дайте мне обнять этих чудесных детей!.. 

{ Песня “Дети Света” } 
 
ГОЛОС СЦЕНАРИСТА: 
При звуках этой песни некоторые из 

детских головок задвигались, их глаза широко 
раскрылись, и взгляды устремились вверх. 
Увидев светящиеся фигуры своих вожатых, они 
протягивают ручки вверх. Смотрите, смотрите!.. 
Вожатые подлетают, подхватывают этих детей и 
уносят с собой! Куда же они летят? 

- А, вот куда! В огромном белом 
амфитеатре, поднимающемся пологими 
ступенями и уходящем вдаль, прямо до снежных 
гор, на тёплых мраморных ступенях собираются 
дети и взрослые. Они одеты в одежды очень 
нежных тонов – розовые, светло-зелёные, 
бежевые, белые, и держат в руках живые цветы. 
Всё наполнено радостной тишиной ожидания, и 
от этого мгновения вспыхивают ярче. Воздух 
подёрнут дымкой, но сквозь неё чувствуется 
белое солнце… 

А что это за розовое озеро, из которого 
выходят всё новые и новые группы сияющих 
людей? – Это же вход! Каждый может 
попробовать войти. Сначала надо пройти через 
огненную печь, затем по горячему песку, и 
встретиться глазами с прекрасной юной 
женщиной, от которой свет расходится во все 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16. 
 
 
 
 
 
17. 
 
 
 
 
 
 
 
17_а. 
Фон: Тёплый 
Океан 
 
 
 
 
Фон: ХОРУС 
 
 
 
17_b. 
Песня  
«Вечная 
Нежность» - 
инструментал
ьный вариант 
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стороны ниспадающими, как покрывала, 
розовыми волнами. Видите, Она ласково 
касается головы входящих своими чудесными 
руками… 

Но вот – радостная тишина стала 
наполняться сладкими тихими звуками – пение, 
начавшееся, кажется, где-то вверху, охватывает 
ряды стоящих и улетает по ним вдаль. Вам не 
кажется, что это пение похоже на 
разгорающийся огонь? 

 
{ Песня  «Вечная Нежность»} 
Звуки полёта 
 
Ну вот, мы с вами отвлеклись, и отстали от 

песни. Поэтому в этом мгновении мы больше не 
можем оставаться. Ну что ж, пусть наступает 
следующее! 

 
ГОНГ 

МГНОВЕНИЕ ЧЕТВЁРТОЕ 
Сон во сне 

 
ГОЛОС СЦЕНАРИСТА: 
 На большой поляне растут огромные, 

в рост человека, цветы. В центре плавно 
опускается стайка детей. Дети восхищаются, и 
разбредаются по полянке. Цветы дарят им 
игрушечных пап и мам и рассказывают, как о них 
надо заботиться, чтобы им было хорошо. 

Зелёный цветок предлагает всем 
прогуляться вдоль речки. Конечно же, с песней! 
И вы, пойте тоже вместе с ними! 

{ Все поют песню «Корзинка».} 
 
1-й ребёнок: 
- Ой, кто это меня схватил за руку? {ЗВОН} 

А, здравствуй, Солнышко! {ЗВОН} Да, я хочу к 
Тебе! Ты меня поднимешь лучиком? {ЗВОН} Ну, 
полетели!  

А-а-а-а! {ЭХО} 
 
 

 
 
 
 
17_c. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
19. 
Далёкие 
детские 
голоса 
 
 
 
 
 
 
 
 
20. 
Звуки 
Солнца 
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2-й ребёнок: 
- И я тоже улетаю! Летите все с нами! 

Давайте полетим, как стая птичек! И давайте 
будем петь на лету какую-нибудь песенку! 

 
ГОЛОС СЦЕНАРИСТА: 
Все дети постепенно исчезают в ярком 

свете. Но со всех сторон раздаются радостные 
возгласы. Это дети, как птички, парят и нежатся 
в солнечных лучах. 

 
{ Песня “Радуются Все” } 
 
 
 
 

ГОНГ 
МГНОВЕНИЕ ПЯТОЕ: 

Отдых 
 
 

ГОЛОС СЦЕНАРИСТА: 
Цветы собираются на полянке в кружок, 

располагаются для отдыха. Кто-то бродит по 
полянке и гладит маленькие лесные цветы по 
головкам, а небольшая группа спустилась к 
речке. Там они поют какую-то весёлую песню. 
Слышите? Нет? Так, сейчас попросим ветер 
принести песню к нам поближе! 

 
{ Песня “Я Зову”} 
 
Знаете, в этом городе долго отдыхать не 

получается! Потому что силы  
восстанавливаются очень быстро. Может быть, 
это кто-то незаметно помогает? А откуда это 
таким благоуханием повеяло? – А, вот они, 
помощники! Смотрите, смотрите – вон 
жемчужное облачко сгустилось, и из него 
появились прозрачные, с алмазным блеском, 
кристаллы. Рядом с ними – прекрасный 
Серебряный Цветок. Он идёт сюда! 
 
 

21. 
 
 
 
 
22. 
детские 
крики, эхо 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
23. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
24. 
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Серебряный Цветок: 
 - Братья, вам для отдыха даётся ещё одно 
мгновение! Живые Кристаллы пришли к вам, им 
очень понравилась ваша работа! Они принесли 
вам глубинный покой, благодаря которому ваши 
силы не только восстановятся, но и многократно 
умножатся! 

Живые Кристаллы своей песней погрузят 
нас в счастье единства мира… Давайте замрём, 
и почувствуем, как в нас вливаются покой, мир, 
и нарастает непобедимый блаженный восторг! 
 
 {Песня Живых Кристаллов. } 
 

Звучит нисходящий звон. 
 
 
ГОЛОС  СЦЕНАРИСТА: 

А теперь наступило мгновение 
завтрака…Кто-то, наверное, уже представил 
себе столы, полные всякой снеди… Нет-нет, 
здесь завтракают иначе! Все сияющие существа 
собираются на главной площади Звени-Города. 
Сейчас раздастся гонг, извещающий о начале 
завтрака… 

 
{ЗВУЧИТ  ГОНГ} 
 
В этот момент солнце начинает светить 

иначе, смотрите! Оно как бы играет гаммы 
своими лучами. Солнечный свет поочерёдно 
пробегает по всем цветам радуги! А жители 
города выстраиваются кругами, и танцуют 
особый радостный танец, подняв к небу свои 
ладошки. 

 
{ЗВУЧИТ  ДЕТСКИЙ  ТАНЕЦ} 
 
Сначала все танцуют как бы в 

невесомости, легко-легко… Первые солнечные 
лучи приносят с собой дыхание жизни и мягкое 
блаженство. Во всём теле щекочет, и по нему 
как бы разбегаются улыбки!.. Но солнечные лучи 

 
25. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
26. 
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всё впитываются и впитываются… И энергия  
начинает струиться тёплыми сладкими 
волнами… От этого сначала возникает 
радостное настроение, потом оно переходит в 
восторг, и удержаться от пения совершенно 
невозможно! Все смеются как дети, и поют 
каждый раз новую песню. Сегодня нам 
посчастливилось услышать песню о 
разноцветных лучиках!  
 
 {Песня о завтраке.} 
 

ГОЛОС СЦЕНАРИСТА: 
После завтрака все цветы снова начинают 

собираться в букеты. 
 

Звучит «ДЕТСКИЙ  ТАНЕЦ» 
 
 
 
 
 

ГОНГ 
МГНОВЕНИЕ ШЕСТОЕ: 

Звон сердца 
  
 Розовый Цветок: (Путешествующий): 
 - Сколько же дел будет переделано до 
вечера! Невозможно представить… Здесь один 
день длится дольше жизни! 
 
 
 

Зелёный Цветок: 
 - Когда делаешь добрые дела с добрыми 
друзьями, то время исчезает, и остаётся только 
радость! Она звенит всё сильнее и сильнее! 
Поэтому наш город ещё называется Городом 
Звенящей Радости!.. 
 

Каскад звенящих звуков 
 

 Розовый Цветок: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
27. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
28. 
 
 
 
 
 
 
 
29. 
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 - Ой, что-то зазвенело во мне!.. 
  
 

 
Зелёный Цветок: 
- Это твоё Сердце наполнилось радостью 

доверху и зовёт тебя возвращаться! 
 
Розовый Цветок: 
- Как жаль!.. Мне больно отсюда 

уходить… Сердце ноет... 
 
Зелёный Цветок: 
- Ты ошибся, Брат! Это не боль, это ещё 

бо’льшая радость, к которой ты не привык! Твоё 
Сердце радуется тому, что несёт на Землю 
новый запас любви! 

 
Розовый Цветок: 
- До свидания, Брат! Но что-то мне 

подсказывает, что мы расстаёмся ненадолго! 
 
Зелёный Цветок: 
- Да, ведь иногда мгновение длиннее 

Вечности, или Вечность пролетает быстрее 
мига! Если по-настоящему ждёшь встречи – вот, 
она уже и происходит! 

Каждый миг, который ты проживёшь на 
Земле в любви и творчестве, - это новая встреча 
с нами! 

 
 
 

ГОНГ 
МГНОВЕНИЕ  СЕДЬМОЕ: 

Расставание 
 
ГОЛОС СЦЕНАРИСТА: 
И вот в этот момент слушатели с грустью 

думают, что история закончилась. И сейчас 
придётся расставаться с героями этой пьесы. А 
вот и нет! Особенность этой пьесы – в том, что 
она теперь никогда не закончится! Потому что 

30. 
 
 
 
 
31. 
 
 
 
32. 
 
 
 
33. 
 
 
 
 
 
34. 
 
 
 
35. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
36. 
Песня о 
недолгом 
расставании  
инструментал
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вы, слушатели, стали исполнителями, и будете 
доигрывать эту пьесу – всюду, где бы вы ни 
оказались. И надо сказать, это у вас будет 
неплохо получаться! А как же иначе? Ведь с 
вами теперь Неиссякаемая Материнская 
Нежность и Заботливая Отцовская Рука! И 
поэтому жизнь ваша теперь всегда утро, и 
Солнце для вас восходит каждый миг, и всегда 
впереди у вас –  нескончаемый, радостный 
творческий день! 

Доброго вам утра -а-а! (Многократное эхо) 
 
{Песня о недолгом расставании } 
 
 

РАЗДАЁТСЯ ХРУСТАЛЬНЫЙ  ЗВОН, 
Затем звучат многие колокольчики, колокола, 
звоночки, каскады звуков. Переходят в 
динамичную инструментальную мелодию, 
обозначающую полёт. 

ьная 
 
 

 


